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Auch ,,Fluppen® konnen Kunst sein

AUSSTELLUNG Im Haus der Familie Weinmann im Oberhacken konnen an diesem und am niachsten Wochenende Kunstwerke
bestaunt werden, die talentierte Kulmbacher in VHS-Kursen kreiert haben.

Kulmbach - Eine Fundgrube fiir
unentdeckte kiinstlerische Ta-
lente Offnete am Donnerstag-
abend ihre Pforten im Oberha-
cken 20. Im Haus der Familie
Weinmann, in dem sich einst ei-
ne Tuchweberei befand, kann
man derzeit Bleistiftzeichnun-
gen von Textilien bewundern.
Dafiir verantwortlich zeichnen
die Teilnehmer von vier Kunst-
kursen, die auch auf den Gebie-
ten der Holzschnitzerei, der
Topferei und der Keramik au-
Bergewohnliche Kunstwerke ge-
schaffen haben.

An die 200 Exponate

Mit der Vernissage, die der
Kunstverein Kulmbach organi-
siert hat, warf zugleich der
»lag der Franken® seine
Schatten voraus. Die Kunst-
schau im Oberhacken, die das
ganze Wochenende iiber zu se-
hen ist, soll eine Briicke zwi-
schen Handwerk, Kunst-
handwerk und Kunst ./
schlagen. !
Die Ausstellung mit T
ihren rund 150 bis 200 |
Kunstwerken, soll aber
auch die Interaktion zwi-
schen den Kiinstlern und
der Gesellschaft for-
dern, wie Vorsitzen-
der  Horst-Her-
mann Hofmann
vom Kunstverein
Kulmbach in seiner :
Ansprache erlduterte. |
Daneben befordert die §
Ausstellung
aber auch den
kreativen
Austausch
zwischen

ANZEIGE

den Kursleitern und ihren Schii-
lern.

Zwei der Kiinstler unterrich-
ten an der Kulmbacher Volks-
hochschule: Cornelia Morsch,
deren Kursteilnehmer Tusche-
und Kreidezeichnungen kreier-
ten, und Gertrud Murr-Honi-
kel, die mit Ton arbeitet.

Roland Friedrich von der
Werkstattgalerie Unteres
Schloss Wernstein zeichnet fiir
die Schnitzereien verantwort-
lich, Jaquelin Freiberger und ih-
re Gruppe steuerten Keramikar-
beiten bei.

Biirgermeister Stefan Schaff-
ranek freute sich dar-
uber, dass der
Kunstverein
Kulmbach jun-
gen Talenten eine
Plattform bietet.
Der  idyllische
Stadtteil Oberha-
cken ist fiir ihn
ein ideales Areal,
2, in der eine Kultur-
szene  gedeihen
koénne.

Die unterschiedli-
chen Werkstoffe,
Techniken und
Motive sorgen da-
fiir, dass sich inter-
essante Kontras-
te bilden, es fiir
den Kunstliebhaber
immer Neues zu
entdecken und zu
bestaunen gibt. So
. wird zum Beispiel
das Thema
e ,,Rauchen® auf
| unterschiedli-

che Art und
Weise kiinstlerisch

pe?“

verarbeitet. ,,Haste mal ne Flup-
heifit die faszinierende
Komposition aus weilem Ton,
Fensterrahmen und Blumen-
draht, mit der Jutta Lange die
Nikotinsucht thematisiert, wih-
rend Ralph Hofmann einen
drollig dreinschauenden Zigar-
renraucher prasentiert. Ein Hin-
gucker ist auch die geschnitzte

rie Unteres Schloss Wernstein auf sich.

Hand des gekreuzigten Jesus des
Mainleusers Roland Wirth, die
den Titel ,,Das Mysterium von
Golgatha“ trigt.

Zwei Wochenenden

Beim Tag der Franken und beim
Altstadtfest vom 8. bis 11. Juli
kann man sich jeweils von 14 bis
18 Uhr einen Einblick vom krea-

Das ,,Mysterium von Golgatha“ heifst das Kunstwerk des Mainleusers Roland Wirth (Zweiter von links). Es
zog (von links) die Blicke von Biirgermeister Stefan Schaffranek, Vorsitzenden Horst-Hermann Hofmann vom
Kunstverein Kulmbach, Stadtrat Dr. Michael Pfitzner und Kursleiter Roland Friedrich von der Werkstattgale-

Foto: sto.

tiven Konnen der Hobbykiinst-
ler verschaffen. Heute und mor-
gen beim Tag der Franken wer-
den die Kursleiter jeweils von 14
bis 17 Uhr personlich anwesend
sein und in die verschiedenen
Techniken einfithren. Zu ihnen
gesellt sich Stephan Klenner-
Otto, der seine Radierkiinste
unter Beweis stellt. SLO.

Am Montag
geht’s nur bar

Kulmbach - Wegen der Umstel-
lung des Kassenprogramms
sind am Montag, 5. Juli, im
Landratsamt Kulmbach keine
unbaren Zahlungen mdoglich.
Einzahlungen konnen nur in
bar am Schalter der Kreiskasse
getitigt werden. Es kann daher
in der Fiihrerschein- und KfZ-
Zulassungsstelle zu kurzen

Verzogerungen kommen.  red
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VHS Kulmbach

Fiir nachfolgende Veranstal-
tungen ist die Anmeldung noch
moglich:

W Samstag, 10. Juli

9 Uhr Feldenkrais-Workshop
»Zusammenspiel zwischen
Fiile-Becken-Wirbelsdule-
Kopf*; 10 Uhr Mobeldesign -
hier entwerfen Sie Ihr eigenes
Mobelstiick; 14 Uhr Wochen-
endseminar ,,Arabisch fiir den
Alltag®.

M Freitag, 16. Juli

18 Uhr Partner-Fufimassage.
W Samstag, 17. Juli

10 Uhr Zeichenkurs: Garten-
atelier.

Weitere Informationen gibt es
im Sekretariat der VHS, Tele-
fon 09221/940269.
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Bye-Bye
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Beine & Po-Killer-Studie

Wieder einmal stehen Frihling und Som-
mer vor der Tir. Und wieder einmal tau-
chen bei den Frauen dieselben Fragen auf
wie letztes Jahr: Bin ich zu dick? Sind
meine Beine schén genug?

Jetzt scheint die schnelle Losung fiir
Figurprobleme gefunden zu sein: Slim
Back&Legs! Bis zu B cm weniger Po- und
Oberschenkelumfang in nur 4 Wochen
sind méglich! Das versprechen erste Er-
gebnisse aus Praxis-Studien in Oster-
reich. Von der Wirkung haben sich bereits
Tausende Frauen {berzeugt. Jetzt hat
auch Kulmbach die Mdglich-
keit, den sogenannten Bei-
ne&Po-Killer im Rahmen
einer regionalen Studie
zu testen.

Jetzt anmelden und starten!

schlechte Durchblutung in diesen Berei-
chen. Die Folge: Es hat nur eine minimale
Fettverbrennung stattgefunden. Der Slim
Back&Leqgs reqgt die Durchblutung am Po-
und Oberschenkelbereich deutlich an. Da-
mit reduziert sich der Umfang erheblich
starker als bei einem Training ohne Slim
Back&Legs. Das wollen wir durch die Stu-
dien nachweisen!"

Neben der Umfangsreduktion kann
sich der Cellulite-Grad um 1 Stufe verbes-
sern. Auch Schwangerschaftsstreifen
kdnnen zuriickgebildet werden. ,Insge-
samt gewinnt die Haut durch die Wechsel-
drucktechnik an Spannkraft und Elastizi-
tat.”, so die Aussagen der Hersteller.

Schon iiber 500 Begeisterte mit mehr als 6 cm Umfangverlust in Kulmbach

Bye-Bye BAUCH

Weitere 100 Personen kdnnen am

e

100 Frauen gesucht

Diese Praxis-Studie? soll beweisen,
dass Slim Back&Legs® sichtbare und
messbare Erfolge erzielt. Mit derin
Osterreich entwickelten und
patentierten Wechsel-Druck-Hose
kénnen Sie Po- und Oberschenkel-
umfang deutlich reduzieren, Gewebe BEINE & PO - KILLER
straffen und Cellulite sichtbar verbessem. Bis zu zwei Kleidergrofien
schlanker sind maglich! Von der Wirkung haben sich bereits Tausende
Frauen Gberzeugt.

Die Studie lauft Gber 4 Wochen mit je 3 Einheiten a 30-40 Minuten
leichtem Ausdauertraining mit Slim Back&Legs ®. Sie werden dabei
von einer ausgebildeten Figurspezialistin betreut. Teilnehmen kénnen
Frauen mit einem Ubergewicht von 3 bis 20 Kilo.

Teilnahmegebihr: 19,90 Euro/Woche
Anmeldung bis 15.07.2010

- Begrenzte Teilnehmerzahl!

Jetzt anrufen und anmelden unter:

Telefon: 09221-90600

95326 Kulmbach
Am Goldenen Feld 24

Tel.: 0 92 21 -90 60 0

7 Bel allenTelinehmem werden Po-und Oberschenkelumfang sowle das Korpergewicht am
Anfang und nach 4 Wechen ermittel

Mehr Infos iliber Slim Back&Legs®unter www.abc-one.com

Als exklusiver Stiitzpunktpart-
ner nimmt das

Die in Os-
ter-

reich

ent-

wi- )

ckel- KA 2 jetzt an
te und dieser 4-Wochen-Studie
paten- . teil. Dabei wird 3 Mal pro Woche fiir 30 -
tierte Wech- ' 40 Minuten ein leichtes Ausdauertraining

sel-Druck-Hose x
férdert ganz qezlell
die Durchblutung in
den Problemzonen.
.Machen Sie den
Selbsttest!”, so Er-
finder Werner Hof-
mann.

.Bewegen Sie
sich 20 bis 30 Mi-
nuten bei mittle-
rer Intensitat

. (z. B. auf einem Fahrradergometer) mit
"4 dem Slim Back&Legs absolviert. Bei al-
len Teilnehmerinnen werden Po- und
Oberschenkelumfang sowie das Kar-
pergewicht zu Beginn und am Ende der
Studie ermittelt.

Teilnehmen kdnnen maximal 100 Frauen
mit einem Ubergewicht von 3 - 20 Kilo.
Die Betreuung erfolgt dabei von ausgebil-
deten Figurspezialistinnen. Die Teilnah-
megebihr betrdgt 19,90 Euro pro Woche.
Die Platzvergabe erfolgt nach Reihenfol-
ge der Anmeldungen. Wer also kurzfristig
seine Figur in Form bringen will, sollte
sich beeilen.

Sie werden sehen, dass
Ihr gesamter Kdrper erhitzt
ist. Nur die Problemstel-
len (Po, Oberschenkel) &
sind kalt geblieben. SE0E
Hauptgrund ist eine

Anmeldung und weitere Informationen
ab sofort im KA 2 unter Telefon
09221/90600

Bauchspeckkiller-Kurs teilnehmen!

Ab sofort wieder Anmeldung méglich!

Mit dem patentierten Slim Belly"werden
Sie in nur vier Wochen um bis zu & V7o
zwel Kleidergréiien schlanker! Gezielte ,S@iuﬂﬂ J ’#éﬁ ' fi
Fettverbrennung im Bauchbereich,

strafferes Gewebe und ein verbessertes Hautbild — all das

gelingt mit dem revolutiondren ,Bauchspeckkiller”.

Von der Wirkung des Slim Belly haben sich bereits Tausende
Menschen Uberzeugt. Die Studie lauft Uber 4 Wochen mit

3 Einheiten pro Woche a 30-40 Minuten. Teilnehmen kénnen
Frauen und Manner im Alter von 16 bis 66 Jahren. L

Unkostenbeitrag: 19,90 Euro pro Woche.
Begrenzte Teilnehmerzahl.

.. anrufen und anmelden unter Telefon:

09221-90600

. bis spatestens 15.07.2010

95328 Kllmhnh
Am Goldenen Feld 24
Tol.: 092 21-90 600

Bereits iiber 400 Testpersonen haben im KA 2

durchschnittlich iiber 7 cm Bauchumfang verloren !!!




